Partnerstvi
pro méstskou
mobilitu

VazZena pani starostko/ pane starosto,

radi bychom V4s a vasi obec pozvali k Ucasti v nasi Vyzvé 10.000 kroku. Tato celorepublikova akce
vyzyva obyvatele naSich mést, méstysu a obci k tomu, aby navratili pravidelnou chlzi do svych Zivotu
a posilili své zdravi.

Cilem této celorepublikové akce je povzbudit a motivovat lidi k pravidelné chiizi, a to alespon po
dobu jednoho mésice. Specidlné upravené bodovani umoznuje ucastnikim s vyssim vékem a
hmotnosti vyrovnat se ostatnim.

Pro¢ ma smysl svou obec zapojit?

podpofite zdravi a spokojenost svych obyvatel

¢
v
v’ zndsobite pozitivni vztah obyvatel k mistu, ve kterém Ziji
v’ zvysite zajem lidi o udrZitelnou mobilitu

v

posilite sousedské vztahy a socidlni integritu obce

<

ziskate inspiraci a naCerpate energii od ostatnich zapojenych mést
Z vasi strany potfebujeme predevsim zajistit informovani svych obyvatel o této vyzvé, ptipravit pro
né vyhlaseni, odmény i tipy na vychdazky a vylety. V neposledni fadé je dulezité informovat verejnost
o vasich zamérech v oblasti pési a cyklistické dopravy.
Chcete-li se stat obci, ve které to Slape..

v’ pfihlaste se jako obec/mésto (mesta@desettisickroku.cz)

v" zvolte si svého obecniho koordinatora

v pfispéjte ndm na chod vyzvy U¢astnickym poplatkem (www.desettisickroku.cz/jako-mesto)
(pokud jste clenem Partnerstvi pro méstskou mobilitu, mdte ucast zdarma)

Pojdte do Vyzvy 10 000 krokd s ndmi!

Ing. Jaroslav Martinek
jednatel spolku Partnerstvi pro méstskou mobilitu, z.s.
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Pomahame ménit mésta k dobrému

Partnerstvi pro méstskou mobilitu, z.s., Chomoutov 388, 783 35 Olomouc ‘
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