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Smyslem není ujít každý den 10 000 kroků, ale začít pravidelně chodit! 

REGISTRACE
OD 1. 3. 2024

Dejte chůzi
šanci!
Výzva 10 000 kroků

Motivace k pohybu Překonání sama sebe

Největší chodecká výzva u nás
Přidáte se?

Soutěžení nejen v týmech
Vyšší váha a věk nejsou překážkou

DUBNOVÁ VÝZVA


